La Universidad Auténoma de San Luis Potosi no solo apuesta
por la excelencia académica, también cultiva una profunda
vocacion de servicio y desarrollo humano. El Centro de
Bienestar Familiar (CBF) se cred para acompafiar, apoyary
fortalecer a la comunidad universitaria. Su misién es clara:
brindar, de manera gratuita, oportunidades de formacién y
crecimiento personalatrabajadores,jubiladosy susfamilias.

Este compromiso social se fortalece cuando se participa
en el Unibazar, organizado por el Comité de Damas del
Voluntariado. Este evento no solo celebra la generosidad y
el espiritu de la temporada, también recauda fondos para
equipar y ampliar programas que brindan servicios como
los del Pais de las Maravillas, la Clinica Julidn Carrillo y la
Unidad de Cuidados Integrales e Investigacion en Salud. Asi,
el CBF y el Voluntariado reafirman la responsabilidad social
que transforma vidas, tanto dentro como fuera de la UASLP.

Atentamente:
Dra. Patricia Elena Arce Villalobos
Centro de Bienestar Familiar UASLP

radioytelevision.uaslp.mx @) @ ©) @radiotvuaslp

FRANKENSTEIN

BAJO LA MIRRDA MEXICANA

Guillermo del Toro, con su nueva
cinta, regresa al corazén de uno
de los relatos mas poderosos de la
literatura universal: Frankenstein
o El moderno Prometeo de Mary
Shelley. En esta nueva adaptacion,
el director explora la figura del
creador, la culpa y la soledad con
una sensibilidad visual que mezcla lo gético con lo humano.
Mas que una historia de terror, Frankenstein se convierte
aqui en una reflexion sobre la vida, la muerte y el amor, un
espejo de los limites de nuestra empatia y de la belleza en
lo monstruoso.

Cineditar cree que el cine es un espacio para sentir, pensar
y redescubrir esas peliculas y series que dejan huella.
Historias como las de Guillermo del Toro,

que nos invitan a reconciliarnos con nuestras

propias sombras, son las que se exploran en

este podcast. Te invitamos a acompafiarnos.

ESCUCHAEL PODCAST

ESGUGHAR ES A
UN ACTO DE PAZ 2

-
La cultura de paz no es una calma o

ideal, sino el valor de enfrentar los
conflictos y crear didlogo donde, ~—
sobre todo, hubo silencio. La serie Observantes de Radio
Universidad en colaboracién con el Observatorio Nacional
de Detenciones Arbitrarias, es esto en accidn. Desde
“Mas que una cifra” hasta “;Qué sigue?”, cada episodio
abre conversaciones necesarias entorno a la memoria, la
resistenciay la justicia.

La paz no se presenta como ausencia de tension, sino como
una practica de escucha activa y empatia co-

lectiva. Las voces que participan en esta serie

nos recuerdan que la palabra puede ser una

forma de reparacion.
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 ARMONIRS PARA
CIERRE DE ANO

Las notas de El Ensamble Mdsico-

vocal Chanson resonaron en

el edificio central y, mientras

suenan de fondo, me pongo

a pensar, jcuantas cosas me

han ocurrido este afio? ;Seré
la misma persona que era en enero cuando escuché por
primera vez este concierto? No sé porqué, la mdusica
francesa siempre me da nostalgia; puede ser el ritmo de la
guitarra del maestro Emmanuel Mendoza Lara, el saxofén
hipndtico del maestro Abel Alba Cortés o, tal vez, es la voz
de Malena Cruz vibrando por todo mi cuerpo.

El cierre de afio se presta para experimentar esta nostalgia,
ver por la ventana a una ciudad fria y en movimiento
mientras nos arropamos con el calor del hogar, de la familia,
de nuestros seres queridos y la musica. Experimenta esta
sensacion con el concierto del Ensamble

Chanson desde el Edificio Central de la UASLP,

en este episodio de Armonias: Musica en

espacios no convencionales.

BULETAN
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EL GHISMEGITO DE
LOS UGLY SWEATERS

;Sabes de doénde salieron esos
suéteres “feos”? {Pues su historia,
es historia larga! Tienen su origen
en los suéteres Guernsey de Reino
Unido que usaban los pescadores para abrigarse del frioy la
humedad. Después llegaron los Fair Isle, que nacieron en una
isla de Escocia. Sus patrones geométricos de colores tienen
tanto parecido a los navidefios que a veces los confundimos.
Estos se pusieron de moda cuando el principe Eduardo Vil
los usé en los afios 20’s. Esta moda viajé por Europa y, en
lugares como Noruega y Suecia, empezaron a usar copos
de nieve y renos en sus disefos. Luego, llegaron a Estados
Unidos, donde se popularizaron por la década de los 50’s.
El antecedente mas directo de los Ugly Sweaters fue en los
80’s, con los suéteres Jingle Bell que vestian mas Santas y
detalles navidefios.

La gran evolucion llegd en los 2000’s cuando se volvieron
descaradamente “feos”. ;Te acuerdas de la escena de El dia-
rio de Bridget Jones donde Mark Darcy usa uno con un reno
gigante? iEra la burla del momento! Pero a los canadienses
Chris Boyd y Jordan Birch les encantd laidea. En 2002, hicie-
ron una fiesta donde habia que usar el suéter, jmas ridiculo!
Y asi, se hizo la famosa Ugly Christmas Sweater Party.

Hoy estos suéteres son super populares, hasta
tienen su dia nacional cada tercer viernes de
diciembre. Conoce mas de esta historia en el
episodio de 2x1.

Dentro de la historia de México brillan un contado nimero
de figuras. Asi como se erigen héroes mas grandes que
la vida misma por su valentia para construir una mejor
nacién, se colocan en contraparte a los villanos que
necesitan una sombra de igual estatura para que la luz de
los vencedores brille mas. Un ejemplo claro es Maximiliano
de Habsburgo, Emperador de México durante el Segundo
Imperio Mexicano (1864-1867).

Maximiliano y Carlota de Habsburgo pisaron la playa de
Veracruz por primera vez el 28 de mayo de 1864. Apoyado
por los conservadores y Napoledn I, entonces emperador
de Francia, Maximiliano haria contraparte al gobierno
liberal de Benito Judrez. Serian tres afios de lucha,
hasta que, en 1867, el Segundo Imperio Mexicano cayo.
Maximiliano moriria fusilado junto a los conservadores que
lo impulsaron, y seria retratado por los libros de historia
como uno mas que fallé conquistando México.

Pero, mas alld de lo escrito y ensefiado, ;sabemos quién
fue Maximiliano? ;Qué sabemos del hombre que, ain como
enemigo, aprendié a amar México? Conoce &

mas en Conexion Universitaria, donde laDra. 3
Flor de Maria Salazar Mendoza presentd el
libro Los Malos de la Historia: Maximiliano.
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EL SEGRETO DEL
REGALENTADO

Las fiestas decembrinas son esa
época magica en la que las mesas
se llenan de comida deliciosa como pavo, ensaladas, ponche
y demads alimentos que siempre sobran y dejamos para
recalentar mafana. Por eso, los refrigeradores parecen un
Tetris de recipientes sin tapa, platos cubiertos con aluminio
y toppers huérfanos que ya vivieron mejores afios.

{Todos esos recipientes en los que guardas la cena son
realmente seguros? /El plastico no termina pasandose al
pavo recalentado? No todos los recipientes estan hechos
para contener alimentos calientes, ni para ser usados en el
microondas o guardados en el congelador. Pueden liberar
sustancias quimicas dafiinas, alterar el sabor o, incluso,
acelerar la descomposicién de los alimentos. Algunos
recipientes plasticos se vuelven quebradizos y pueden
liberar particulas microscépicas en la comida. Ademas, si
guardas liquidos, como ponche o caldos, sin dejar espacio
para que se expandan, el recipiente puede EIFBE;
romperse y convertir tu congelador en un T
campo de batalla helado. Conoce mas del tema
en Informacién que Ayuda.
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LA BANDA SONORA DEL 2025
PARA EL VIAJE QUE FUE

Una seleccién de canciones, desde éxitos internacionales
hasta musica potosina, que nos acompafiaron y, sobre todo,
nos hicieron muy felices.

Jardin
Sotelo Aleman

Para empezar.
Despertar de un suefio bonito.

Dispara - La Texana | Esano porque lloro :(

Dante - FUZE Algo suave y fresco. Misica que

disfrutamos en nuestro verano en

LIAR? - Rusowsky, | |5 azotea mientras el sol se pone.

Kevin Abstract

One Spark - Twice Tal vez este fue nuestro afio mas

pop con canciones que nos hicieron
bailar, ya sea de felicidad, tristeza o
para salvar al mundo.

Bailar llorando
- Brillo

Golden - Huntr/x

Este afio nos lastimamos el cuello

SUNSHOWER haciendo headbanger. jAhhh
Turnstile que bueno estuvo este disco de
Turnstilel.
Born at Night Una épica cancion para cerrar el afio
Pile de manera espectacular.

Explora nuestra seleccién sonora completa del
afio. Encuentra todas estas canciones y mas
emociones en la playlist oficial de Vitamina M.
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MAZINGER Z

La obra maestra de Go Nagai no conoce
de épocas. Su legado sigue vivo tanto en
secuelasy peliculas, como en el corazdn
de los fans. Mazinger Z es un enorme
superrobot construido por profesor
Juzo Kabuto como un arma secreta
contra las Bestias Mecanicas del Dr. Hell. Este
emblamatico personaje revolucioné el anime
para siempre. Conoce mas sobre suimpacto en
la cultura en Mundo Geek.
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https://open.spotify.com/episode/4gDA2GZt9wvm91jDhhsILK
https://open.spotify.com/episode/4gDA2GZt9wvm91jDhhsILK
https://open.spotify.com/show/02lF4vUwSX22S9o3KCAbvY
https://open.spotify.com/show/02lF4vUwSX22S9o3KCAbvY
https://www.youtube.com/watch?v=hCqsJ782UgQ&list=
https://www.youtube.com/watch?v=hCqsJ782UgQ&list=
https://open.spotify.com/episode/4P1olGmTpLYvL3BgHVd6No
https://open.spotify.com/episode/4P1olGmTpLYvL3BgHVd6No
https://open.spotify.com/episode/3kDHWWshSYbJM3zQ8REhZG
https://open.spotify.com/episode/3kDHWWshSYbJM3zQ8REhZG
https://open.spotify.com/episode/1vntIWpm4JsCEyDbDJTZhr
https://open.spotify.com/episode/1vntIWpm4JsCEyDbDJTZhr
https://open.spotify.com/episode/0WCnjb1ZrKSrFwvZXtQJ1c
https://open.spotify.com/episode/0WCnjb1ZrKSrFwvZXtQJ1c
https://open.spotify.com/playlist/5OmIa4h8DYm5Au0ugZOuYo?si=&nd=1&dlsi=7eff561c5f21496e
https://open.spotify.com/playlist/5OmIa4h8DYm5Au0ugZOuYo

LA PIEZA DEL MES

La impresion de este ejemplar,

Escﬁcﬂnnos 88.5 m 1190 E 9‘ .9 m e cumple con las politicas y principios

sLp MATEHUALA establecidos en el programa:

EL ANO EN QUE LOS
LIBROS HICIERON MAGIA...

El libro Harry Potter y La Piedra Filosofal, de
J.K. Rowling, se publicé por primera vez en
1997 en el Reino Unido, marcando el inicio de §
la exitosa saga. El gran fenémeno del mago '
Potter no sélo trajo consigo una historia de
fantasia moderna, sino que también inspiré a
millones de personas a tomar el habito de la
lectura. Ese mismo aﬁo la UASLP celebraba

Informarte

CONSULTA LA AGENDA CULTURAL

Informmte

www.difusioncultural.uaslp.mx : ) [ antigua Caja Real.

MEMORIAS DE UN ESCRITOR
Dibujo digital
Jorge A. Chavez Puente

CONOCE
LA AGENDA
AMBIENTAL

ESCANEA
YVIAJAEN
EL TIEMPO



https://www.instagram.com/soyjorgecha
https://www.instagram.com/soyjorgecha
https://www.youtube.com/watch?v=Wi0uu21ZWYs
https://www.uaslp.mx/DifusionCultural/Paginas/Agenda/462#gsc.tab=0
https://www.instagram.com/sinergia.uaslp?igsh=MXhjMDVibjV4bDJlcg==
https://ambiental.uaslp.mx/



